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Evlilik sadece 6zglirce ve
tam riza ile yapilmalidir

birlesmis Milletler insan haklari bildirgesinden alinmistir

Bu brostri www.tvangsekteskap.no’ da ve yayincilarin web sitelerinde bulabilirsiniz
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Ebeveynlere
evlilik hakkinda
bilgi

Ebeveynler nelere karar verecekler?
| Genglerin sevgilisi olabilir mi veya olamaz mi?

B Onlar evlenecekler mi yoksa evlenmeyecekler mi?
B onlarin ne zaman evleneceklerini?

| Onlarin kiminle evleneceklerini?




Sabil ailesi

Maryam’'in ebeveynleri kizlari hakkinda
dedikodularin dolastigini duyarlar. Bu olay
onlari, kizlarinin “iyi bir evlilik” yapmasini
zorlastirabilecegi icin endiselendirir. Onlar
kizlarina gelecek adina iyi segimler yapabilmesi
icin yardimci olmak istiyorlar.
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Sabil ailesinin Maryam isimli, 19 yasinda bir kizlari var. Kizlari cok yakinda
liseyi bitirecek. Ebeveynleri onunla okulda basarili oldugu igin gurur
duyuyorlar. Maryam zaman zaman okul sonrasi arkadaslari ile beraber
oluyor, ama simdi akrabalari onun erkeklerle dolastigini séyluyorlar.
Ebeveynleri kendilerini derinden yaralanmis hissediyorlar. Maryam
hakkinda dedikodular mi dolaslyor? Baskalari onlarin iyi ebeveynler
olmadiklarini mi distintiyorlar? Onlarin kizlarini gézetip kollamadiklarini
mi? Onlar Maryam'dan evde daha fazla olmasini istediler.

Cocuklara tavsiye vermek istiyorlar

Ebeveynleri Maryam'in evlenmeden énce bir egitim edinmesini istiyorlar,
ama simdi endiseliler. Evlilik igin daha fazla beklemek, daha fazla
dedikodu ¢cikmasina yol agabilir ve "iyi bir geng¢” bulmayi zorlastirabilir. Ve
Maryam asik olursa ne olacak? Gengler genellikle "glivenilmez" duygular
tarafindan yonetiliyor, ve ebeveynleri, deneyime sahip olanlarin da
yetiskinlerin oldugunu duslintiyorlar. Akrabalari Maryam'in ne zaman
evlenecegini giderek daha sik soruyorlar. Annesi Maryam'in yasinda iken
bir kag yillik evliydi. Ebeveynleri Maryam'a baski yapmak istemiyorlar,
ama tavsiye vermek istiyorlar. Onunla gelecek ile ilgili planlar ve evlilik
hakkinda konusmak zor, ve bu nedenle annesi bunun yerine, cocuklarin
secimleri ylzlinden aile iginde gcatismalar ve problemler yasayan
ailelerden bahsediyor. Maryam evlenmek icin beklemenin ne gibi
problemlere yol agabilecegini anliyor mu?Annesi kizinin kendisi igin neyin
en iyisi oldugunu anlamasini umuyor. Ama eger onlari dinlemezse ne
yapacaklar?
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,; Maryam
19 yasinda

Maryam Sabil ebeveynlerinin ona
glivenmediklerini hissediyor. Onu evlendirmek
istediklerinden endise duyuyor.

Maryam okulda iyi vakit gegiriyor ve zaman zaman ders galismak ve
beraber olmak, konusmak igin arkadaslari ile beraber oluyor.
Ebeveynlerinin ona glivenmesini istiyor, ve annesine arkadaslari ile
beraber neler yaptigi hakkinda ¢ok sey anlatiyor. Ebeveynleri ona evde
daha fazla bulunmasini séylediklerinde Uzildu, ve soyle cevap verdi:
“Siz bana glivenmiyormusunuz? Baskalarinin sdylediklerini beni
dinlediginizden daha fazla mi dinliyorsunuz, kendi 6z kizinizi?" Daha
sonra onlarla boyle konustugu igin vijdan azabi gekti.

Ebeveynlerin hangi planlari var?

Maryam okumaya devam etmek istiyor ve evlenmek icin beklemek
istiyor, ama simdi endiseli. Ebeveynleri dedikodularin dolastigini
soyllyor. Annesi gocuklart ile problem yasayan baska aileler
hakkinda hikayeler anlatiyor. Annesi bununla ne anlatmak istiyor?
Maryam zaman zaman odasinda agliyor, ve uyumak zor olabiliyor.
Okul calismalarinda zorlaniyor ve yakin zamanlarda bir sinavda kot
not aldi. Maryam distntyor: "Bu benim hayatim!" Ve ebeveynlerinin
onun igin yapmis olduklarini diistintiyor ve utang duyuyor. Maryam
hi¢ bir zaman ebeveynlerinin onun igin en iyisini istediklerinden
stiphe duymadi, ama onun ne istedigine 6nem vereceklerine
glivenebilir mi? Eger ebeveynleri onu dinlemezlerse ne olacak?



Siz geng iken ebeveynleriniz ile
iligskileriniz nasildi1?

Siz evleneceginiz zaman nasildi?
Siz kiminle evleneceginize ve
evliligin ne zaman gerceklesecegine
kendiniz karar verebildiniz mi?

Eger siz Maryam olsaydiniz bu durumu
nasil gorirdiniz?

Maryam’a hangi tavsiyelerde bulunmak
isterdiniz? Onun ebeveynlerine?




Norvec'te evlilik

Evlilik 6zgur iradeyle yapilacaktir. Bu insan
haklarinda ve Norve¢ hukuk kapsaminda yer alir.
Psikolojik baski ve zorlama genglere ciddi saglik
sorunlari yasatabilir.

Bir cok toplumun diizenlenmis evlilik gelenegi vardir, ve bu sekilde
cocuklarin "iyi bir evlilik” yapmalari, ebeveynlerin sorumlulugu altinda
oldugu esastir. Diizenlenmis evlilik, gonilli olarak yapilmasi ve
evlenecek kisilerin her ikisinin de istemesi durumunda, Norvec'te yasaldir.

Zorla evlilik

Es seciminde ailenin katilimi, cocuklarin ve genglerin yavas yavas kendi
kararlarini vermelerinin yaygin oldugu, Norveg'te blylyen gocuklar igin
zorluk olarak yasanabilir. Bazilari kendileri es bulmak ister, bazilari
yaptiklari secim igin ebeveynlerinin onayini ve destegini ister, ve bazilari
da belki es bulmak icin yardim isterler. Ailenin katilimi baski ve zorlama
olarak algilandigi zaman buna zorla evlilik denir.

Haklar ve yasalar

Birlesmis Milletler insan haklari bildirgesine gore, evlilikler sadece 6zgtir
ve tam riza ile yapilmalidir. Bu evlenecek kisilerin anlasmis olmalari
anlamina gelir. Norveg hukukuna gore evlilik géndlli olarak yapilir, ve
kadinlar ve erkekler esit sekilde eslerini 6zglrce secme hakkina sahiptir.
Evlenecek kisiler 18 yasin lizerinde olmalidirlar. Ayni cinsiyetten kisiler de
evlenebilir.

Norveg'te bir kisiye evlenmesi igin baski yapmak veya zorlamak
yasadisidir ve hapis ile cezalandirilabilir. Bu durum Norvec'te ikamet
ediyorsaniz yurt disinda yapilan evlilik halinde de gegerlidir.

Baski veya zorlama altinda yapilan evlilik gecersiz kilinabilir. Evlilik
gecersiz olarak sayildiktan sonra, bosanmis olarak degil, bekar olarak
kayitlanirsiniz.



Kendi kararlarini verme hakki

Evliligin kendi 6zglr irade ile yapilmasi, evlenmek isteyip istemediginize,
kiminle evleneceginize ve ne zaman evleneceginize kendiniz karar
vereceginiz anlamina gelir.

Hic bir din zorla evliligi kabul etmez.

Yurt disinda yapilan evlilik, asagidaki durumlar
halinde, Norvec'te gecerli DEGILDIR:

* Taraflardan biri evlenecekleri zaman 18 yasin
altinda ise

e Evlilik, nikah esnasinda her iki tarafda hazir
bulunmadan yapilmissa

* Taraflardan biri zaten evliyse

Bu kurallar, evlilik yapildiginda taraflardan en az biri Norveg'te ikamet ediyorsa gecerlidir.




Psikolojik baski

Zorla evlilik sadece fiziksel zorlama ve siddetten ibaret degildir, ayrica
cogu zaman da, zaman iginde gerceklesen psikolojik baski ve genglerin
ebeveynlerine olan sadakati hakkindadir. Psikolojik baski, cocuklarina
"soylenmek” , cocuklar ebeveynlerini dinlemezlerse ne kadar
Uzulduginiizden bahsetmek ve diger ailelerin sorunlari hakkinda hikayeler
anlatmak anlamina gelir. Baski ayni zamanda ¢ocuklarin arkadas, kiyafet,
bos zaman etkinlikleri ve egitim segimini de kapsayabilir. Psikolojik baski
ve zorlama gocuklara basagrisi, uyku sorunlari ve okul galismalarinda
konsantrasyon glicligi gibi saglik sorunlari yasatabilir. Bazi kisilerde
depresyon ve yeme bozuklugu gelisir. Catismalar ebeveynlerde de saglik
sorunlari yaratabilir.

Birlikte konusma

Bircok ebeveyn cocuklarla gelecek ve evlilik hakkinda dogrudan konusmayi
zor buluyor. Ebeveyn olarak nasil otorite sahibi olunur, ve belki farkli
diistincelere sahip olduklari konular hakkinda agikga nasil konusulur?
Cocuklarin ebeveynlerine duyduklari saygi ve sadakat bu gibi konulari ele
almayi engelleyebilir. Ebeveynlerin gocuklara, birlikte konusmanin
muimkin oldugunu gostermek igin blyuk bir sorumlulugu vardir.

Evlilik goniillii olarak yapilmalidir

Psikolojik baski genclere ciddi saglik sorunlari
verebilir

Ebeveynlerin zor konular hakkinda birlikte
konusmanin miimkiin oldugunu gostermek
icin sorumlulugu vardir




* Siz geng iken, sizin ebeveynleriniz sizinle
ne konussun isterdiniz?

* Siz genclerin ebeveynleri ile iliskilerinde
neleri zor olarak algiladigini
diisiiniiyorsunuz?

 Cocuklarinizin gelecek, egitim ve evlilik
hakkinda ne gibi istekleri ve planlari var
biliyormusunuz? Bu konuda onlarla
konusmak igin nasil inisiyatif alabilirsiniz?




Nereden yardim
alabilirsiniz?

Veli rehberlik

Bir cok belediyede veli rehberlik hizmetleri vardir. Burada diisinceler ve
deneyimler paylagsmak icin baska veliler ile bir araya gelebilirsiniz.
Veliler gocuklarina iliskin sevingleri ve zorluklari hakkinda konusabilirler.
Ele alinan sorular sunlardir: Siz genc cocugunuz ile daha iyi bir iliskiye
nasil kavusabilirsiniz? Siz geng cocugunuza mimkin olan en iyi gelisimi
icin nasil destek ve yardimci olabilirsiniz? Diger veliler genel sorunlari
nasil gozlyorlar? Web sitesi www.bufetat.no/foreldreveiledning’ de
daha fazla bilgi bulabilirsiniz. Ayrica yerel belediyenizi de arayabilirsiniz.

Aile Danismanligi

Cocuklari igin endise duyan veliler gériisme igin, yalniz ya da gocuklari
ile beraber, aile danismanligina basvurabilirler. Aile danismanligi tiim
aile odakli olarak calisir, ve veliler ve gengler, zor konular hakkinda
birlikte konusmak igin yardim alabilirler. Web sitesi www.bufetat.no’
dan en yakin ofisinizi bulabilirsiniz. Yerel belediyenizi de arayabilirsiniz.

Cocuk Esirgeme Kurumu

Veliler cocuklar hakkinda, Cocuk Esirgeme Kurumundan tavsiye ve
danismanlik alabilirler. Cocuk Esirgeme Kurumu cocuklarin gerekli
bakim ve glvenli bir yetistirme almalarini saglamakla sorumludur.
www.barnevernet.no sitesine bakiniz. Tim belediyelerde irtibata
gecebileceginiz bir Cocuk Esirgeme Kurumu hizmetleri vardir.
Belediye internet web sitesinde ya da yerel belediyenizi arayarak
bilgi bulabilirsiniz.
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Cocuk Esirgeme Nobetgisi

Cocuk Esirgeme Nobetcisi diger ofisler kapali oldugunda aciktir. Eger hizli
bir sekilde yardim gerektiren sorunlariniz varsa, irtibata gegebilirsiniz.
116 111'i arayin ve belediyenizin Cocuk Esirgeme Nobetgisine aktarilin.
Cocuk Esirgeme Nobetcisi olmamasi veya kapali olmasi durumunda, gagri
Alarm telefonuna aktarilacaktir. Daha fazla bilgi ve lilkenin nerelerinde
Cocuk Esirgeme Nobetgisi bulabileceginizi gésteren genel bir bakis igin
www.barnevernvakt.no’ ya bakiniz.

iltica kabul merkezi calisanlari

Eger iltica kabul merkezinde kaliyorsaniz, kabul merkezi ¢alisanlari ile
konusabilirsiniz. Onlar size bilgi verebilir, ve gerektiginde yardim
kuruluslari ile temas saglayabilirler.

Zorla evlilik ve cinsel sakatlama hakkinda Kizil Hag telefonu
Kizil Hag telefonu tiim Glke igin bir bilgi telefonudur. Buradan, hem
gengler hem de veliler konu hakkinda bilgi sahibi olan birinden tavsiye, ve
kamu destek sistemi ile baglanti kurabilmek igin yardim alabilirler.
Telefonumuz hafta ici her gtin 09.00 - 17.00 arasi aciktir. Tel.: 815 55 201.

Daha fazla bilgi igin: www.tvangsekteskap.no



